Iskolaérettség

A torvény szOvege szerint az a gyerek, aki az adott évben augusztus 31-ig betolti a 6. életévét,
tankoteles korba 1ép, ami azt jelenti, hogy elkezdheti az iskolat. Azonban ez nem kotelezd,
ovodavezetdi engedéllyel a kovetkezd naptdri év szeptemberében, vagyis a 7 éves kor
betdltése utan is lehet iskoldba mennie.

A gyerek 6. ¢életévében az dvoda dontheti el, hogy szerinte érett-e mar a gyermek az iskola
megkezdésére. Az olyan helyzetekben, amikor vitathatdo a kérdés, és az 6voda nem tud
teljesen egyértelmiien nyilatkozni rola, sziikséges, hogy egy szakértd mondjon véleményt a

gyermekrol.

Ezt kérheti az iskola, kérheti az 6voda, vagy akar kérheti maga a sziilg is.

Mit is jelenthet az iskolaérettség?

Testi fejlettség:

Hatéves korra egy atlagos gyerek kb. 120-130 cm, és 20-22 kg. Eltérések lehetnek, de ha a
sziikséges fizikai erd nincs meg, felmeriil a kérdés, birja-e a gyerek az iskolaval jard
megnovekedett terhet. Tapasztalat szerint a kisebb sulyu gyerek faradékonyabb, teljesitménye
hullamzobb.

Eszkozkezelés, ceruzafogas:

A helyes ceruzafogas megsegiti a vonalvezetést. Helytelen ceruzafogassal, sokkal nagyobb
eréfeszitést jelent az irds. Nehézségei igazan akkor jelentkeznek, amikor az irds mennyisége
megnovekszik.

Mozgas:

Nagyon fontos az elemi mozgasok dsszerendezettsége. Ezek az, kliszas, maszas, labujjhegyen
Jjaras, sarkon jaras, kiils talpélen jaras, guggold jaras, szokdelések, fejemelések haton, hason.




Ezek pontatlan, hibas végrehajtasa az idegrendszer éretlenségét jelenti. A tanuldsi nehézséget
akar 70 szazalékban okozhatjak.

Szintén idegrendszeri rendellenességre utal az egyensulyérzék bizonytalansaga,
ez figyelemkoncentracids és magatartasi zavart okozhat.

Fontos a finommozgasok fejlettsége is.

A csuklonak, ujjaknak, mozgékonynak, fliggetlennek kell lenniiik. Ez ecl6feltétele az
irastanulasnak.

Fontos szerepe van a keresztcsatorndk jo miikddésének. Ennek az a szerepe, hogy a gyermek

egymastol fliggetleniil tudja mozgatni a végtagjait. Ha nem tortént meg a fliggetlenedés, a
gyermek nem csak a kezével ir, hanem sokszor a laba, nyelve, egész teste koveti az
irasmozgast. Az akaratlan mozgasok pedig nagyon farasztjak a gyermeket, egyszertien elfarad
az irastol.

Testséma:

Nagyon fontos, hogy ismerje sajat testét, méghozza biztonsaggal. Bizonytalan testséma a
vilagban val6 tajékozodast is bizonytalanna teszi.

Szem, szem-kéz koordinaltsag:

Ha a két szem koordinaltalanul mozog, vagy nehezen fixal, az olvasas, és az irds megtanulasat
neheziti. A szem-kézkoordindlasra van sziikség akkor, amikor a vonalrendszerben kell
elhelyezni a betiiket.

Térérzéekelés:

A Dbeiskolazas elofeltétele a jo térérzékelés. Bizonytalan térérzékelés a gyermek
nyugtalansadgat okozhatja. Egész személyisége bizonytalanna valhat. Indokolatlan félelmei
lehetnek, ami akar agresszidban nyilvanulhat meg.

A tériranyok felismerése térben és sikban elengedhetetlen feltétele az irds, olvasas
megtanulasanak.

Reprodukalo képesség térben és sikban eldfeltétele annak, hogy a gyermek le tudja utdnozni,
masolni a latott mozdulatot, térbeli konstrukcidt, vagy a sikban alkotott mintat. Ennek
hidnyaban képtelen lesz 6nalloan dolgozni. Képtelen lesz 4tforditani a tanitoi utasitast, mintat.
Mint tudjuk ugyanis, a tanulés egyik legfontosabb tutja az utdnzas, masolas.

Soralkotas, sorritmus folytatdsa: az irastérben és idében meghatarozott rend, szabaly szerint
alkotott sor. Az olvasas egy betlisor dekddolasa. Vagyis a soralkotds képessége nélkiil
lehetetlen meg tanulni irni, olvasni.

Az iranykovetés képessége azt jelenti, hogy a gyermek keze képes legyen a gyors, hirtelen
iranyvaltoztatdsra. Vizsgalat targyat képezi az is, hogy a gyermek szdmara melyik a
természetes irany. Az, hogy balrol jobbra haladva irunk, olvasunk, megallapodéas kérdése,




nincs koze a természetességhez. Nem biztos, hogy a gyermek szdmara magatol értetddo ez az
irany. Ezt meg kell tanulnia.

Altalanos tajékozottsag:

Egy hat éves gyermeknek illik tudni a nevét, sziilei nevét, lakhelyét, sziiletési évét, sziilei
foglalkozasat.  Ismeretekkel kell rendelkeznie az 6t koriilvevé vilagrol. Eletkoranak
megfelelden el kell tudni helyezni magat idében, tarsadalmi kérnyezetben. Ismernie kell az
¢vszakokat, napszakokat, napokat, €s azok valtozasait.

Beszédkészség:

Iskolakezdésre tokéletesen kell ismernie az anyanyelvét. Arnyaltan, Osszefiiggden és
grammatikailag helyesen kell megfogalmaznia érzelmeit, gondolatat. Egy adott képrdl,
Osszefliggd mondatokban kell beszélnie.

Gondolkodas:

A megfelel6 szinti fogalmi gondolkodas eléfeltétele az iskolai életnek. Ekkora mar spontén el
kell végeznie az elemi gondolkodasi miiveleteket. Ha gondolkodasmenete nem logikus, vagy
nem tudja elvégezni az elemi gondolkodasi miiveleteket, mint pl. dsszefiiggések felismerése,
kovetkeztetések levonasa, elemi logikai miveletek, itéletalkotas, felmeriil az értelmi
fogyatékossag gyanuja.

Problémamegold6é gondolkodas: Fejletlensége megneheziti az iras, olvasas tanulasat, a
beilleszkedést. Képtelen lesz az 6nall6 munkara.

Az emlékezet:

A tanulasban elengedhetetlen az emlékezet megfeleld szintli fejlettsége. Sziikséges a
bevéséséhez, feladattartashoz. Az emlékezet nem megfeleld miikodése neheziti a tanulasi
folyamatot. Hianyossagai lehetetlenné teszik az ismeretek rendszerré szervezddését, ennek
hidnya meggatolja az alkoto felhasznalast.

Figyelem:

A jol rogzithetd és tartos figyelem a feltétele a tanuldsnak. A nehezen rdgzithetd, konnyen
elterelhetd, megtapadd figyelem neheziti, esetleg lehetetlenné teszi az ismeretszerzést.
Masodlagos tiinetként jelentkezhet a sulyos magatartési €s beilleszkedési probléma.
Feladattudat, feladattartas:

Iskolai munka elengedhetetlen része. Az iskolaérett gyermek megérti, hogy vannak

kotelességei, aminek akkor is eleget kell, hogy tegyen, ha nincs hozzéa kedve, faradt, vagy
inkabb jatszana. Ha ez nem alakul ki, nehéz lesz az iskola, nylig a tanulas.




Jo kudarctiiré képesség:

Neélkiilozhetetlen a tanulashoz. Tudja elfogadni, hogy el6fordul, hogy valami nem sikeriil
elsore. Lassa be, hogy hibazhat, és ne veszitse el tiirelmét, ne adja fel a probalkozast. Tanulja
meg, a hibazas a tanulas utja.

Felnottekhez valé viszony:

Fontos, hogy bizalommal forduljon a felndttekhez, ha segitségre van sziiksége.

A felsorolt alapképességek megléte sziikséges ahhoz, hogy az iskolai tanulds folyamata
oromteli és akadalymentes legyen a gyermekek szamara. Egy-egy képesség fejletlensége még

nem teszi lehetetlenné a tanulést, de kisebb- nagyobb problémat mar okozhatnak. Ha tobb
teriileten mutat gyengébb teljesitményt a gyermek, felmeriil az iskolaéretlenség gyantja.




